DARVINOV LOV NA BILJKE 2020.
- Jestivi delovi biljke -
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Jestivi delovi biljke su:

» koren
» stablo
» list
» cvet
» plod
» seme




KOREN

SARGAREPA-je
povrce koje potice
iz Azije. Veoma je
zdrava. Bogata je
vitaminima A, B, C
kao i mineralima.




LUKOVICA

» BELI LUK je biljka ciju lukovinu koristimo u
ishrani. Ima jak miris i [jut ukus. Koristi se za
jacanje imuniteta




STABLO

PRAZILUK je vrsta
korenastog povrca
kod koga, osim
korena, u ishrani
koristimo i stabljiku.
On je zdrav, jer ima
puno hranljivih
materija, minerala i
vitamina C.




PLOD

JABUKA je drvenasta
biljka. Postoji oko
10 000 vrsta jabuke.
Razlikuju se po
ukusu, slatkoci ili
kiselosti, boji i
socnosti.




CVET

KARFIOL je biljka koja
razvija cvet bele boje.
Sadrzi vitamine,
minerale i vlakna.




SEME

LAN - seme lana se koristi
u ishrani preko 6 000
godina.

PoticCe iz Azije. Sadrzi
dosta vitamina, minerala
i vlakana. Proglaseno je
Za super hranu.




Hvala na paznji!
Jedite zdravo!




